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Téma: Od miminka po babičku 

Cíl: Seznámit děti s fázemi lidského vývoje a životními změnami. Mít poznatky o 

narození, růstu těla a jeho základních proměnách. Porozumět, že změny jsou 

přirozené a samozřejmé a je třeba se jim přizpůsobovat. 

Pojmy: narození, miminko, svatba, nevěsta, ženich, vdaná, ženatý, člověk zdravý 

X postižený, stáří, úmrtí, parte, urna, rakev, pohřeb, hřbitov, …) 

Činnosti, jež návštěvě hřbitova předcházely: 

▪ fáze života od narození až po stáří a smrt (rozhovor) 

▪ vyprávění na základě zkušeností 

▪ pomoc lidem ve stáří 

▪ člověk zdravý X postižený 



▪ vyhledání výlepového místa úmrtního oznámení v našem městě 

▪ tematická vycházka s prohlídkou hřbitova a rozlučkové síně 

▪ četba z náhrobků, pozorování 

▪ konstrukce hrobů z cihliček 

▪ zapálení svíčky  

▪ zážitková kresba náhrobků 

 

 

 
 

V dopoledních hodinách děti pracovaly na základě vlastních zkušeností a ze 

stavebnice cihličky tvořily hroby. Ty dozdobily svíčkami a květinami.  

Před vstupem na místní hřbitov si vyjasnily pravidla chování v prostorách 

hřbitova (neběhat, nekřičet, nevyhazovat odpadky, apod.). Prohlédly si hroby 

upravené i zanedbané, paní učitelky jim přečetly informace z náhrobků. Děti 

vyprávěly vlastní zážitky. Seznámily se s rozlučkovou síní a účelem využití. 

V okolí hřbitova vyhledaly kostel. Po cestě zpět do mateřské školy si prohlédly 

výlepové místo a ukázaly si parte.  

V odpoledních hodinách využily zážitků z vycházky a kreslily na téma Hřbitov 

v Novém Bydžově.  



 

 

 

 

Závěr: Netradiční vycházka, ale běžná součást života každého jedince. Děti byly 

zvídavé, pozorné a získaly odpovědi na mnohé dotazy.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


