
KRÁLOVSTVÍ SLUNCE 

CÍL:Seznámit děti s významem Slunce pro život. 

Slunce volá na Sněženku 

Slunce volá na Sněženku 

podívej se, jak je venku. 

Slunce volá do oken,  

haló děti, pojďte ven. 

 rytmizace a doprovod básně hrou na tělo a pohybem 

 seznámení s významem Slunce – světlo a teplo, dobrá 

nálada 

 kdo Slunce potřebuje: lidé, rostliny, živočichové 

 seznámení s podobou Vesmíru – prohlížení a popis 

obrázků planet Merkur, Venuše, Saturn, Uran, Neptun, 

Země, Mars 

 ukázka globusu – proč je z větší části modrý – 2/3 naší 

planety pokrývá voda 

Vesmír – společná práce dětí – plošná kresba voskovkami, 

zakrytí vrstvou tuže, po zaschnutí vyškrabáváme planety a 

Slunce ve vesmíru 

Grafomotorické cvičení – děti kreslí paprsky ke sluníčku a 

obličejové části 

Práce s odpadovým materiálem: vytváříme sluníčka z víček 

od PET lahví, doplňujeme dřívky a zvířátky – statek s rybníkem  



SLUNÍČKA – kombinujeme výtvarný materiál, techniky, dětí 

lepí sluníčka z papíru, paprsky z bavlnek (procvičujeme 

jemnou motoriku, barvy), obtiskáváme molitanovými 

houbičkami mraky 

POHYBOVÉ CHVILKY: sestava cviků z jogy „Do vesmíru“ – 

dodržujeme správné držení těla, dýchání 

PH „ Na planety“ – děti se otáčí dokola s kroužky nad hlavou, 

reagují na zvukový signál – triangl – sed na zem. 

JAZYKOVÉ CHVILKY: děti otvírají pusu do kroužku (bez hlasu), 

střídání s vyslovením slabik BO, PO, MO, TO, DO, otvírání 

pusu jako lev (bradu držíme dole, velký čelistní úhel) UÁ, VÁ, 

LÁ, MÁ, střídáme potichu, nahlas 

Pozorujeme, jak sluníčko vstává, hřeje, je schované za mraky 

     

     


